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LEICHATHLETIK

Um einen Meter gesteigert
Zeug erneut Vizemeisterin

Den richtigen Dreh hat Sabrina Zeug bei der Süddeutschen Meisterschaft in Karlsruhe gefunden
und mit 13,97 Metern eine Saisonbestleistung aufgestellt. © Ralf Görlitz

Hausham – Ein riesiger Erfolg: Mit der Silbermedaille hat die Leichtathletin
Sabrina Zeug von der SG Hausham bei den Süddeutschen Hallen-Meister-
schaften der Frauen in Karlsruhe geglänzt.

„Da is dat Ding“: Stolz präsentierte die Haushamerin ihre Silbermedaille in
der Europahalle – zuvor nahm sie fast vier Stunden Fahrt und 350 Kilometer
auf sich. Im Kugelstoß-Finale der Frauen überraschte die 32-Jährige mit einer
neuen Saisonbestleistung von 13,97 Metern und musste sich diesmal mit
dem Vier-Kilogramm-Wurfgerät nur Annika Schepers von der württembergi-
schen SG Dettingen/Donau mit 14,18 Metern knapp geschlagen geben.



Sabrina Zeug zeigte sich später als neue Vizemeisterin mehr als glücklich, zu-
mal sie in den vergangenen Tagen wegen einer Erkältung nicht perfekt trai-
nieren konnte: „Ich bin wirklich sehr zufrieden, denn meine Vorbereitung für
die Hallensaison war diesmal kurz.“

Bei ihrem Auftakt vor vier Wochen in München hatte sie noch einen ganzen
Meter kürzer gestoßen, deshalb „ist es für mich sowohl mit der Weite und
der Medaille echt gut gelaufen“, freute sich Zeug, die vor zwei Wochen auch
bayerische Meisterin in dieser Disziplin geworden war (wir berichteten). „Mit
einer so großen Leistungssteigerung habe ich eigentlich gar nicht gerechnet“,
sagt die erfahrene Athletin, obwohl es „schon ein bisserl schade war, dass es
nicht ganz der Sieg wurde“. In Karlsruhe gewann sie bei ihrem Hallensaison-
Höhepunkt ihre bislang dritte Silber-Platzierung bei einer Süddeutschen.
Deshalb ist dieser zweite Platz für Sabrina Zeug durchaus als wertvoll einzu-
stufen.
LUDWIG STUFFER


