Mittwoch, 11. Oktober 2023, Miesbacher Merkur / Lokales - Sport

Mit funf Siegen Richtung
Saisonausklang

LEICHTATHLETIK - Sabrina Zeug bei den Meetings in Ingolstadt und Was-
serburg ganz vorn

VON LUDWIG STUFFER
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Uber sechs Meter Vorsprung auf die Konkurrenz hatte Sabrina Zeug im KugelstoBen beim Mee-
ting in Ingolstadt. Jetzt stehen noch Wettkampfe im Rasenkraftsport und die bayerische Meister-
schaft im Wurf-Funfkampf an. FOTO: sl

Hausham - Mit insgesamt funf Siegen hat Leichtathletin Sabrina Zeug einen
Uberaus erfolgreichen Saisonausklang gefeiert. Bei den offenen Meetings in
Ingolstadt und Wasserburg zeigte die Haushamerin noch einmal ihre Klasse.

Zeug kann nun auf eine glanzende Saison zuruckblicken. Auch heuer war sie
- trotz des schweren Verlusts durch den Tod ihres Trainers Hans Zenzinger -
kaum zu schlagen. Auch bei ihren letzten beiden Aufgaben der Hauptsaison



prasentierte sie sich gewohnt stark und zuverlassig auf hohem
Leistungsniveau.

Beim 14. Wurf Meet-IN in Ingolstadt landete sie einen klaren Triumph im Ku-
gelstoBen: Das vier Kilogramm schwere Wurfgerat wuchtete Zeug hier auf
13,97 Meter und gewann deutlich vor Melanie Leist vom TV Burglengenfeld
mit 7,57 Metern. Auch im Diskuswurf stand Zeug ganz oben auf dem Podest:
Mit ausgezeichneten 44,12 Metern hatte die 32-Jahrige Uber 19 Meter Vor-
sprung auf die Zweite. Im Alleingang gewann sie den Hammerwurf: Trotz ei-
nes leichten Trainingsruckstandes erzielte sie hier starke 45,96 Meter.

Auch beim offenen Saisonabschluss-Sportfest in Wasserburg reservierte sich
Sabrina Zeug die beiden ersten Podestplatze im Badriastadion. Im Diskus-
wurf gewann sie gegen zwei bayerische Elite-Werferinnen: Mit 42,73 Metern
setzte sich Zeug klar gegen Simone Schramm von der LG Bamberg (35,50
Meter) und Evi Weber vom TSV Erding (34,65 Meter) durch. Im Kugelstol3en
stand sie alleine im Ring: Hier gelang Sabrina Zeug mit 13,33 Metern eine
gute Weite.

So ganz ist die Saison fur die Vorzeigeathletin aus Hausham aber noch nicht
vorbei. Auch im Rasenkraftsport, den sie neben der Leichtathletik betreibt,
warten noch einige Top-Ereignisse. Dazu startet sie auch noch bei der spat
ausgetragenen bayerischen Meisterschaft der Wurf-Finfkampferinnen Ende
Oktober.



